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国産カットいんげんのご案内 

国産カットいんげん

２０２５．０５．１０ご使用分まで 

まで 

100g当たり 

エネルギー たんぱく質 脂質 炭水化物 ナトリウム カルシウム マグネシウム 鉄 亜鉛 
ﾚﾁﾉｰﾙ 

活性当量 
ビタミン 
Ｂ1 

ビタミン 
Ｂ2 

ビタミン 
Ｃ 食物繊維 

食塩 
相当量 

kcal g g g mg mg mg mg mg μg mg mg mg g g 

38 1.9 0.3 6.8 1 57 22 0.7 0.3 48 0.06 0.10 6 2.6 0.0 

原料配合 

いんげん<北海道>100 
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