
対象 タイトル 備考

小学生 オーストラリアと牛のお肉のはなし

〃 すばらしいくだものバナナのはなし

〃 まほうのみかちゃん

〃 ほんもののみかんジュース

〃 グルメマンのおしえ

〃 朝ごはん食べた？－みんなの金メダル－

〃

〃

〃 二人のユースケ ～未来の自分の体のために～

〃 トマトのふしぎ

〃 にんじんのふしぎ

〃 ピーマンのふしぎ

〃 にんじん・だいすき

〃 ピーマン・だいすき

〃 やさいなんてだいきらい

〃 にがてなたべものにチャレンジ！！ 1日4枚づつ5日間読み聞かせるタイプです。

対象 タイトル 備考

小学生 きこえたね！　いただきます 食事のあいさつの大切さを知らせるときに（感謝・マナー）

〃 おふくちゃんの　おいしい　ごはん クッキング活動（クッキング）

〃 おやおや　もったいない！ 好き嫌いのある子どもや食農教育に（もったいない・食べ物の育ちを知る）

〃 はなたろうと　あかべえ 食事の前後の時間に（好き嫌い・食選択）

〃 おいしいランドの　たんけんたい 味覚指導や咀嚼の大切さを知らせる時に（味覚）

対象 タイトル 備考

小学生 ありがとう！　はやね　はやおき　あさごはんマン 『早ね 早起き 朝ごはん』の大切さ・基本的生活習慣（食と生活習慣）

〃 いっしょが　いいね 家族や友だちと一緒に食事することの大切さ・食卓でのマナー（食と人間関係）

〃 なかよし　おはしの　はーちゃんと　しーちゃん おはしの使い方・扱い方（文化・マナー）(食と文化）

〃 ひみつの　あかい　ジュース 食材に対する親しみと大切にする気持ち（いのちの育ちと食）

〃 ころり　おにぎり　できあがり 食べ物やクッキングへの興味（料理と食）

対象 タイトル 備考

小学生 くいしんぼうの　バークバク 食事の重要性や楽しさを理解する

〃 ゆっくりよくかみ　おおかみくん 心とからだの健康を維持できる

〃 これなあに？ 食べ物の選択や食事作りができる　感謝の心

〃 たのしいおまつり、なに　たべる？ 日本の食文化を理解し伝えることができる

〃 ごはんでげんき　げんき　ぴん 一緒に食べたい人がいる

食育紙芝居「みんなで たべると おいしいね！」　①～⑤

牛乳は一生のともだち　・　給食がストップした　・　バランスのよい食べ方

スーパーけんちゃん　・　マンモス象から冷凍食品まで　・　お米・わたくしたちの主食

生きる力をはぐくむ　食育紙芝居　①～⑤

生きる力をはぐくむ　食育紙芝居２　①～⑤

クイズ紙芝居
産地・品種・色・形・料理・栄養素・おもしろ豆知識などのクイズ
１０問からなる紙芝居です。

キャラクター化したかわいい野菜たちが、色・形・料理などの楽
しい秘密を紹介していきます。

紙芝居


